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FFR - Ligue Pays de la Loire 
 REGLEMENT SPORTIF 2023-2024  

Livret annexe des Championnats REGIONNAUX 
M16 et M19 – Jeu à XV (R1 et R2) -Jeu à X (R3) 

Diffusion officielle du 1er Nov. 2023  
  

Le REGLEMENT SPORTIF TERRITORIAL est établi par la Ligue des PAYS DE LA LOIRE 
(avec officialisation FFR) pour les Competitions +18 mais aussi pour les Competitions 
REGIONALES des M16 et M19, en jeu à XV et à X avec ce livret annexe. 

L’ensemble de ces documents sont à jour et en application des REGLEMENTS 
GENERAIX de la FFR et des autres directives arrêtées par les instances fédérales, ils 
intègrent également les dispositions particulières établies par la Ligue des Pays de La 
Loire.  

 

 Le règlement territorial permet notamment de retrouver l’ordonnancement et la 
codification officielle (Titre-Chapitre-Articles) des articles et points de règlement des RG 
FFR les plus souvent utilisés.  

Le présent LIVRET est plus particulièrement établi pour les compétitions REGIONALES 
M16 et M19 , il reprend les principaux points de règlement et les procédures 
administratives  qu’il convient tout particulièrement de respecter pour le meilleur 
déroulement de ces compétitions JEUNES qui plus que tout autre,  demandent rigueur 
et anticipation avec la nécessité  d’optimiser les contacts entre les clubs, les 
intervenants et officiels pour préparer les rencontres et surtout finaliser toutes 
demandes de modification – Ceci étant un préalable incontournable 

 
 

REGLEMENT SPORTIF – Rappel du sommaire 

PRESENTATION du REGLEMENT : Page 1 
TITRE I : ORGANISATION GENERALE FFR et LIGUE : Page 2 
TITRE II : GESTION DES ASSOCIATIONS et MEMBRES FFR : Pages 2 et 3 
- Affiliations, Rassemblements, Qualifications, Mutation 
 TITRE III : COMPETITIONS : ORGANISATION et GESTION LIGUE : Page 4 
- Modifications du calendrier – contacts officiels ligue : Pages 5 
- Classement – Points – Forfaits : Pages 6 et 7 
- Obligations sportives : Pages 8 et 9 
TITRE IV : DEROULEMENT DES RENCONTRES 
- Organisation des rencontres – Officiels RF – Sécurité : Page 10 
- Arbitrage – Effectif insuffisant et incomplet – matchs amicaux : Pages 12 et 13 
 TITRE V : REGLEMENT et BAREME DISCIPLINAIRE : Page 13 
 TITRE VI : DISPOSITIONS FINANCIERES : Page 13        
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Saison 2023/2024 – Championnats REGIONNAUX M16 et M19 – Jeu à XV et Jeu à X 
Organisation générale – Calendriers 

Les Championnats REGIONNAUX M16 et M15 officiellement désignés R1 et R2 pour 
le jeu à XV et R3 pour le jeu à X sont reconduits sur l’organisation territoriale mise 
en place en 22/23, toutefois et en fonction du nombre réduit de clubs et de 
Rassemblements engagés notre organisation se résume à : 

• Championnat REGIONAL en JEU à XV ( ex R1 et R2) pour les M16 et M19  
• M16 : 12 clubs et Ras dont 8 avec les deux catégories 
• M19 : 10 clubs et Ras dont 8 avec les deux catégories 

• Championnat REGIONAL en JEU à X ( R3) pour les M16 et les M19  
• M16 : 9 clubs et Ras dont 6 avec les deux catégories 
• M19 : 7 clubs et Ras dont 6 avec les deux catégories 

Rappel : Attribution de points BONUS ou MALUS à l’équipe première de chaque 
club : (Règlement Ligue - Chapitre 5 pages 8 et 9) Si ces engagements M16 et/ou 
M19 en club ou en Ras remplissent ou pas les OBLIGATIONS SPORTIVES fixées 
par la LIGUE  

L’organisation territoriale 23/24 à bien évidement pris en compte la Coupe du 
Monde avec notamment les matchs organisés en Pays de la Loire à NANTES.  

• Le calendrier officiel de la saison 23/24 a donc été décalé au 11 Nov. (hors 
congés) et sera relativement resserré pour tout de même permettre 14 journées 
en terminant le 14 avril 2024. 

•  Les Finales territoriales pour chaque niveau de jeu sont fixées au sam 4 mai (à 
préciser)   

• L’organisation dite « GRAND OUEST » n’ayant pas été prolongée par la FFR et 
entre les quatre Ligue (BRETAGNE – CENTRE VAL DE LOIRE – NORMANDIE – 
PAYS DE LA LOIRE) il est toutefois maintenu une mini phase finale en inter ligue 
pour classer les quatre Finalistes territoriaux et désigner le club « Champion inter 
ligue » par catégorie et niveau avec la priorité d’une accession directe en 
Championnat NATIONNAL U16 et U18.  

• Phase préliminaire territoriale :   A l’initiative de l’ETD, pour engager la saison il a 

été organisé (en sept et oct.) 3 journées de préparation pour notamment 
contribuer à la mise en place effective des engagements définitifs en Club ou en 
Rassemblement 

Important : Un point terrain par journée etant attribué au classement final de la 
première phase du Championnat, à chaque club ou club support ayant effectivement et 
officiellement  assuré ces journées  

Saison 202362024 

Malgré le constat d’une amélioration certaine dans la constitution et la 

structuration des collectifs , l’organisation proprement dite des championnats M16 

et M19 a encore été par trop compliquée d’autant qu’il a tout de même fallu 

« relancer quelques retardataires (au 15 Oct), préciser certains engagements et 

rassemblements..., les contraintes majeures étant toujours le nombre trop réduit 

des collectifs, la diversité des niveaux et potentiels et pour certains le « gros 

handicap de l’excentration géographique » ... Aussi nous avons recherché la 

meilleure solution par catégorie en privilégiant au mieux l’intérêt sportif de tous, 

la cohérence générale des calendriers et des oppositions sur l’ensemble de la 

saison, soit finalement 12 à 14 matchs (15 à 17 avec les 3 journées de 

préparation) et ce en maintenant au mieux les couplages des deux catégories. 

(Malheureusement impossible en Jeu à X en intégrant tous les engagées) - Merci de 

votre compréhension  



3  

Organisation des phases territoriales par catégories et niveaux : 

Phase 1 : BRASSAGE  

Championnats REGIONAUX à XV (R1 et R2)  

- M19 : 2 poules de 5 en base 6 – 10 dates – 8 matchs (A/R) 

- M16 : 2 poules de 6 en base 6 - 10 dates et 10 matchs (A/R) 

- Le classement pour composer la phase 2 sera établi en incorporant les points 
acquis lors des journées préliminaires. 

Championnats REGIONAUX à X (R3)  
- M19 : 1 poule de 7 en base 8 - 14 dates – 12 matchs (en A/R) 

- M16 : 1 poules de 9 en base 10- 10 dates et 9 matchs (en aller simple) 

- Le classement pour composer la phase 2 sera établi en incorporant les points 
acquis lors des journées préliminaires. 

-  

Phase 2 :  QUALIFICATIVE et FINALES LIGUE 
                 Et de classement général.   

 
Attention : Principe général de classement des Clubs en fin de phase 2 :  
Il est établi en reprenant l’ensemble des points acquis en phase 1 entre les seuls clubs 
qui se rencontrent en phase 2   

 

Championnats REGIONAUX à XV (R1 et R2) : M19  
  A : Une Poule de 4 (Play-Off) entre les 2 premiers de chaque poule de la phase 1, 
       Les 2 premiers de cette phase 2 étant qualifiés pour la FINALE LIGUE  

Organisation de 4 matchs suivant le principe ci-après   
o Journée 1 : club 1erA contre 2ème B et 2ème A contre 1er B retour en Journée 3   
o Journée 2 : club 1er B contre 1er A et 2ème B contre 2ème A – retour en Journée 4 

             B : Une Poule de 6 (Classement) entre les 3 derniers de chaque poule de la phase 1     
       Organisation des 5 matchs retour d’une poule de 6 ( 5 journées) – 

Nota : Les 4 premières journées seront fixées sur le calendrier de la poule de 4 : 16-23 /03 – 
6-13 /04, la 5ème journée sur la date du 20 /04 (les clubs n’étant pas en Finale)  
 

Championnats REGIONAUX à XV (R1 et R2) : M16  
 A : Une Poule de 4 (Play-Off) entre les 2 premiers de chaque poule de la phase 1, 
       Les 2 premiers de cette phase 2 étant qualifiés pour la FINALE LIGUE  

 Organisation de 4 matchs suivant le principe ci-après   
o Journée 1 : club 1erA contre 2ème B et 2ème A contre 1er B retour en Journée 3   
o Journée 2 : club 1er B contre 1er A et 2ème B contre 2ème A – retour en Journée 4  

             B : Deux Poules de 4 (Classement) suivant le classement 5 à 8ème et 9 à 12ème  
       Organisation des 4 matchs suivant le principe de la poule Play-off (ci-dessus) 

 

Championnats REGIONAUX à X (R3) : M19  
  En poule unique, le classement est direct pour les 7 clubs, les 2 premiers étant 
qualifiés pour la FINALE LIGUE 
 

Championnats REGIONAUX à X (R3) : M16  
  A : Une Poule de 4 (Play-Off) entre les 4 premiers clubs ou Ras de la phase 1, 
       Les 2 premiers de cette phase 2 étant qualifiés pour la FINALE LIGUE  

  Organisation spécifique : Les 4 clubs disputeront entre eux les 3 matchs retours des 
matchs aller de la phase 1 (puis la Finale Ligue).   

B : Une Poule de 6 (Classement) entre les 5 derniers de la poule de la phase 1 
        Organisation spécifique : Les 5 clubs disputeront entre eux les matchs retour des 
matchs aller de la phase 1 (base poule de 6, sur 5 journées)  

Nota : Les 4 premières journées seront fixées sur le calendrier de la poule de 4 : 16-23 /03 – 
6-13 /04, la 5ème journée sur la date du 20 /04 (les clubs n’étant pas en Finale)  
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FINALES LIGUE (4 mai) et INTER-LIGUE (1/2 : 18 mai – Finale : 25 ou 26 mai)  

- Jeu à XV (R1/R2) : M16 et M19, les vainqueurs des Finales Ligue sont Champions 
des Pays de La Loire et finaliste Inter-ligue  

- Jeu à X (R3) : M16 et M19, les vainqueurs des Finales Ligue sont Champions des 
Pays de La Loire et finaliste Inter-ligue 

L’organisation dite « GRAND OUEST » n’ayant pas été prolongée par la FFR et entre les 
quatre Ligue (BRETAGNE – CENTRE VAL DE LOIRE – NORMANDIE – PAYS DE LA LOIRE) il 
est toutefois maintenu l’organisation d’une mini phase finale en inter ligue pour classer les 
quatre Finalistes territoriaux et désigner le club « Champion inter ligue » par catégorie et 
niveau avec la priorité d’une accession directe au Championnat NATIONNAUX U16 et U18. 
Son organisation reste à finaliser entre les quatre Ligues avec des 1/2 Finales le 18 mai 
(Pentecôte) et des Finales (et petites Finales ?)  Le WE du 25/26 Mai (le sam 25, à préciser)  

 

Championnats M16 et M19 – Jeu à XV et à X  
REGLEMENT SPORTIF de la Ligue et FFR – TITRES III et IV 

La LIGUE des Pays de La Loire : 

- Enregistre et gère les Engagements par équipe au club support 

- Transcrit les calendriers et assure le suivi des modifications en direct sur Oval-e. 

- Réceptionne et traite les feuilles de matchs et autres documents mais priorité aux FDMD 

- Gère en commission : la DISCIPLINE et les LITIGES  

- Effectue les pénalisations financières pouvant découler des sanctions.  
 

- Secrétariat de La Ligue : 2012m@ffr.fr 
- Bernard LEMAITRE : blemaitre@paysdelaloire-rugby.fr; 06 44 83 37 17 
- Contacts Commission Epreuves : 
-  Jacques LEGOUBE : jlegoube@paysdelaloire-rugby.fr  06 80 44 27 46 
-  Hervé AMOSSE : herve.amosse@outlook.fr;  07 88 59 64 83 
- Contact ETR : Sylvain GADE : sgade@paysdelaloire-rugby.fr;  06 70 51 08 16 

 

Rappel : Quelques points et procédures  
 

1) DATES : Les calendriers officiels sont diffusés en annexes et à consulter sur le site Oval-e.  
- HORAIRES :  Les rencontres des Championnats à XV et à X sont officiellement fixés au 

samedi, à 14h00 pour les M16 et 15h30 pour les M19.  
- REPLIS - REPORTS : Les calendriers établis prévoient des dates de replis pour palier au 
mieux et prioritairement aux reports officiels en application du TITRE III – Chap 3- art 313  

Attention : Les reports sont exclusivement fixés par la LIGUE et à priori sur la première date libre. 
Toutefois pour ces catégories il ne sera pas fixé de report en milieu de congés sauf exception et 
accord des clubs, et si cela ne conduit pas à une série de plus de 5 matchs. 
Aucun report de match ne sera accepté en dehors des cas réglementaires ; Si besoin il sera fait 
application de l’article 313  

 
2) DEMANDE de MODIFICATION : Très Important  

 Toute demande doit être effectuée sur Oval@ mais avant d’être envoyée à la Ligue, la 
demande doit être dûment renseignée par le club demandeur et le Club adverse doit 
impérativement y faire apparaitre son AVIS à défaut de son ACCORD. 

 La Ligue pourra alors et seulement transcrire la décision finale sur Oval-e. 

 
  3) - CONTACT et CORRESPONDANT CLUB : 

- SVP Merci de désigner le contact club, par catégorie, ce notamment pour le club 
support des Rassemblements  

: Pour le meilleur suivi de toutes communications avec la ligue, nous rappelons qu’il 
est très important que l’objet de vos messages et toutes autres transmissions soit le plus 
précis possible, et qu’il indique notamment :  

mailto:2012m@ffr.fr
mailto:JJLELIEVRE@paysdelaloire-rugby.fr
mailto:jlegoube@paysdelaloire-rugby.fr
mailto:herve.amosse@outlook.fr
mailto:sgade@paysdelaloire-rugby.fr
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- le club demandeur (les demandes effectuées par les Rassemblements devant faire 
apparaitre le Club support de la catégorie) - le Championnat concerné- la journée initiale 
concernée (ex : J6 du /..) - l’objet de la demande (ex : modification de date).  
 

4) DESIGNATION des TERRAINS : Le terrain officiel de chaque Club (ou club support) étant de 
fait automatiquement celui enregistré par FFR sur Ovale, il s’impose, avant chaque phase des 
Championnats M16 et M19 que chaque Club (et tout particulièrement le Club support d’un 
Rassemblement) fasse si besoin la demande de changement du terrain retenu au club 
support ou chez un club membre. (Evidement sous réserve que le terrain proposé soit qualifié)  

Nota : Il s’entend toutefois et dans toute la mesure du possible : Que les matchs M16 et M19 
restent couplés sur le même site (si possible 2 terrains), celui d’un club membre du Ras, le moins 
excentré du terrain initialement prévu pour le ou les clubs visiteurs. Une demande de modification 
(dont la décision relève de la Ligue) pouvant toujours être faite au coup par coup.  

 
5) ARBITRAGE : Les arbitres sont désignés par le DAL de la Ligue. 

- Les frais d’arbitrage de chaque rencontre sont partagés à 50 % , le règlement étant directement 
effectué par la Ligue avec prélèvement par acomptes sur les comptes clubs.   

6) FEUILLE de Matchs Dématérialisées (FDMD) : Il s’impose de les utiliser pour que les 
résultats sont directement saisis sur Oval@ via les arbitres Toutefois en cas de recours à 
des FEUILLES « papier » celles-ci doivent impérativement être envoyées à la Ligue, au plus 
tard le lundi matin.  

7) ARBITRAGE (voir TITRE IV- Chapitre 4) En cas d’absence il est également impératif que 
les documents officiels (dont FDMD) soient conformément établis entre les clubs et 
transmis à la Ligue.  

 
8) DECOMPTE DES POINTS : Voir TITRE III Chapitre 4 -articles 340-341-342 : page 6 et 7  

• Points match :  gagné : 4 points – nul : 2 points - perdu : 0 point  

• +1 point de BONUS offensif, si au moins 3 essais de plus que l’adversaire 
                 +1 point de BONUS défensif, si écart inférieur ou égal à 7 points de l’équipe  ayant perdu 

• 0 point terrain et de marque si effectif insuffisant en cours de rencontre, et 4 points terrain 
+ 1 point Bonus à l’adversaire (25 points de marque)  

• 0 points terrain (0 point de marque) si effectif incomplet, et 4 points terrain + 1 point Bonus 
à l’adversaire (25 points de marque)  

•  Moins 2 points terrain (0 points de marque) si match perdu par disqualification ou forfait 
simple, et 4 points terrain + 1 point de Bonus à l’adversaire (25 points de marque)  

• Péréquation : suivant les cas de l’article 341 - FFR  
 

Très important : Limitation du nombre de matchs et de joueurs  
dans les Championnats territoriaux M16 et M19 en Jeu à XV et à V  

 Disposition spécifique Ligue Pays de la Loire 

Pour ces compétitions territoriales JEUNES il s’entend que chacun sache être dans le « respect sportif du 
niveau d’engagement des Uns et des Autres » et des dispositions de limitation prises par la Ligue PDL. 
en déclinaison des articles du RG FFR, notamment le 320-4 .   
 
-D’une part :  Pour être autorisé à participer en Championnats REGIONNAUX M16 et M19, en jeu à XV 
et en Jeu à X, lors des différentes phases (dont phase finale Ligue et inter ligue), : la limitation du 
nombre de matchs effectués en niveau supérieur est fixée au maximum : de 7 matchs pour les joueurs 
évoluant en niveau supérieur : National – Gaudermem – Alamercery ou Crabos. .  
- D’autre part : Pour être autorisé à participer en Championnats REGIONNAUX M16 et M19, en jeu à 
XV et en jeu à X, lors des différentes phases (dont finale Ligue et inter ligue) la limitation du nombre 
de joueurs évoluant en niveau supérieur est fixée : 

- au maximum de 5 joueurs évoluant dans les championnats Nationaux  
- au maximum de 2 joueurs évoluant en Gaudermen, Alamercery ou Crabos.   
 

LIGUE des PAYS DE LA LOIRE – Règlement sportif - Saison 2023/2024 

Commission EPREUVES –  JLEGOUBE@paysdelaloire-rugby.fr – 06 80 44 27 46 

mailto:JLEGOUBE@paysdelaloire-rugby.fr

