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Président de la l igue

UNE LIGUEUNE LIGUEUNE LIGUE   
RÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALE
UNE LIGUE 
RÉGIONALE

“ “Nous avons l’objectif de développer la pratique du rugby pour
tous dans notre région. Pour cela le soutien de nos partenaires et
mécènes est essentiel dans la réalisation de nos projets. Le rugby
est une véritable école de la vie. Engagez-vous avec nous !

85

14

32
REPRÉSENTANTS

FÉDÉRAUX

PRÉSIDENT DE LA LIGUE
HUGUES MEILLEREUX 

5
COMITÉS

DÉPARTEMENTAUX

59
CLUBS

11K
LICENCIÉS

ÉDUCATEURS

3

32
ÉLUS

BÉNÉVOLES

SALARIÉS
LIGUE

600
LOIRE-ATLANTIQUE MAINE-ET-LOIRE

MAYENNE

SARTHE

VENDÉE

CD44

CD85

CD49

CD72

CD53

Nantes

La Roche sur Yon

Angers

Le Mans

LavalARBITRES



14 salariés

ETLÉQ
UIP

E TECHNIQUE DE LIGU
E

1 Directeur Général
1 Manager Générale
Opérationnel
1 Responsable
Communication
1 Chargée de
Développement /
Partenariat

1 Alternant
Communication /
Evénementiel
1 Alternante
Assistante de Gestion
1 Stagiaire Chargé de
Développement

EAL & ETL

EALÉQ
U

IP
E 

ADMINISTRATIVE DE LIG
U

E

4 salariés
3 alternants
/stagiaires 1 salarié

FFR
7 salariés

Ligue

1 Conseiller
Technique de
Ligue
7 Conseillers
Techniques de
Clubs

UNE LIGUE PORTÉE PAR SES ACTEURS

30 élus
bénévoles

BUREAU & 
COMITÉ DIRECTEUR

COMITÉS
DÉPARTEMENTAUX

CD
49

MAINE-ET-LOIRE

CD
44

LOIRE-ATLANTIQUE

CD
72

SARTHE

CD
53

MAYENNE

CD
85

VENDÉE

BUREAU
DIRECTEUR

15 élus
bénévoles

COMITÉ
DIRECTEUR

30 élus
bénévoles

5 CD
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ASSOCIEZ VOTRE ENTREPRISE AUX VALEURS
FORTES DU RUGBY :  
Respect ,  sol idar i té ,  dépassement

BÉNÉFICIEZ D’UNE VISIBILITÉ MASSIVE
Auprès d’une communauté locale et  engagée

RENFORCEZ VOS LIENS AVEC LE TERRITOIRE
En soutenant un sport  formateur et  inclusi f

PROFITEZ D’UN PARTENARIAT SUR MESURE
Adapté à vos object i fs  et  à votre image

DEVENEZ ACTEUR DU DÉVELOPPEMENT DU
RUGBY ET DU RAYONNEMENT RÉGIONAL

POURQUOI DEVENIR
PARTENAIRE ?

45
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VALEURS &
ENGAGEMENT



ORGANISATION

Structurer et animer
les compétitions

amateurs

FORMATION

Former les
éducateurs,

entraîneurs et
officiels de match

ÉLITES

RSE & RSO

Contribuer à un
rugby engagé et

citoyen

Accompagner les
talents ligériens

vers le haut niveau

DÉVELOPPEMENT
LOCAL

Soutenir les
dynamiques
territoriales

SOUTIEN &
PROMOTION

Valoriser et
développer toutes
les pratiques du

rugby

RUGBY 
FÉMININ

Favoriser le
développement du

rugby féminin à
tous les niveaux

RESPECT &
SOLIDARITÉ

Favoriser un cadre
éducatif, inclusif et
solidaire sur et en
dehors du terrain

BÉNÉVOLAT

Accompagner, former
et reconnaître celles
et ceux qui font vivre

le rugby

7
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CENTRES D’ENTRAINEMENTS LABELLISÉS FFR

LA ROCHE-
SUR-YON

STADE
NANTAIS

ST NAZAIRE
OVALIE

Un pôle permettant de développer et accompagner les
structures de formation actuelles sur le territoire : les CEL.

Une structure d’entraînement pour les jeunes ligériens à haut
potentiel, basée sur la performance sportive,
l’accompagnement et la réussite scolaire, la proximité et
l’accroche familiale, leur permettant d’évoluer au plus haut
niveau de leur catégorie d’âge sur le territoire ligérien.

PERFORMANCE, ACCOMPAGNEMENT & RÉUSSITE

PROJET ÉLITE JEUNES
FORMER L’ÉLITE DE DEMAIN SUR NOTRE TERRITOIRE

3 CATÉGORIES DE
JEU : 

U15 - Gaudermen 
U16 - Alamercery
U18 - Crabos
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UNE AMBITION COMMUNE :
Développer un niveau élite sur le territoire ligérien

Dans l’intérêt des clubs ligériens, pour nos jeunes, et
permettant de promouvoir le travail des clubs découvreurs,
les valoriser et les fédérer.

PROMOUVOIR, VALORISER & FÉDÉRER

Permettant à terme, d’augmenter le niveau de nos clubs. 
Les équipes sont basées à Nantes sur les structures du
Stade Nantais. 

AUGMENTER LE NIVEAU DE NOS CLUBS

PROJET ÉLITE JEUNES
ÉLEVER LE NIVEAU DU RUGBY LIGÉRIEN



ÉVOLUER

FORMER 

ÉLEVER

ENGAGER

A} a,}l �a}u 6��ña} 	da6ça�l u?}u ñ6 añd4ñuua6u a}�
4ñ�,,ñ}dl ò,ò4ñ6ul ,�
òd�ñ6l ëñ dñluñd l}d ,ñ}d uñdd�u?�dñ ñu
ad?c�ñl ëñ ,ñ}dl 	a4�,,ñl.

L?ca,ñ4ñ6u, }6ñ ò,�uñ ëñ 6��ña} 6au�?6a, ëñ 20 &?}ñ}dl ñu
&?}ñ}lñl, aad 
ò6òdau�?6.

Lñ 6��ña} 
ò6òda, ë} d}
b� dò
�?6a,, 
dâcñ à ,’ala�dau�?6
ëñl òc}�añl E,�uñ.

Eu aòdñ66�lñd, }6ñ òc}�añ &?}a6u a} a,}l Ha}u N��ña}
Nau�?6a, ëa6l c�ac}ñ cauò
?d�ñ &ñ}6ñ.
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PROJET ÉLITE JEUNES
UN PROJET DE HAUT NIVEAU AU SERVICE DE LA JEUNESSE



Lñ PB,ñ É,�uñ Pñd	?d4a6cñ a ,’a4b�u�?6 ë’acc?4aa
6ñd a}ll� b�ñ6 ,ñl
&ñ}6ñl 
adç?6l c}ñ ,ñl &ñ}6ñl 	�,,ñl.

N?udñ ad?&ñu �6u�
dñ ,ñ ëò�ñ,?aañ4ñ6u ë’}6ñ 	�,��dñ ò,�uñ 	ò4�6�6ñ, a?}d :

RETENIR LES TALENTS FÉMININS DANS NOTRE RÉGION

DONNER LA MÊME VISIBILITÉ ET LES MÊMES CHANCES
AUX JEUNES JOUEUSES

PROMOUVOIR L’ÉGALITÉ ET LA MIXITÉ DANS LE RUGBY

CRÉATION ÉQUIPE FÉMININE ÉLITE JEUNE D’ICI 2027
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PROJET ÉLITE JEUNES
OFFRIR LES MÊMES OPPORTUNITÉS À TOUTES ET TOUS
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Chaque jeune formé chez nous devient non seulement un joueur
accompli, mais aussi un citoyen prêt à s’insérer positivement dans la

société !

LE RUGBY EST UNE VÉRITABLE ÉCOLE DE LA VIE ! 

À travers l’apprentissage des règles et la pratique collective, nos jeunes
joueurs développent :

LE RESPECT D’AUTRUI ET DES RÈGLES

L’ESPRIT D’ÉQUIPE ET LA SOLIDARITÉ

LE DÉPASSEMENT DE SOI ET LA PERSÉVÉRANCE

12

PROJET ÉLITE JEUNES
FORMER DES JOUEURS/EUSES ET DES CITOYENS/ENNES



LE CONSTAT 

Former localement nos jeunes talents dans nos
filières territoriales

Maintenir le lien avec leur famille et leur club
d’origine

Valoriser les clubs formateurs en les intégrant
dans un réseau régional fort

NOTRE AMBITION 
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PROJET ÉLITE JEUNES
GRANDIR ET RÉUSSIR ICI, DANS LES PAYS DE LA LOIRE

Aujourd’hui, de nombreux jeunes talents
quittent notre région pour rejoindre des
structures de haut niveau en dehors de notre
territoire.

LOIRE-ATLANTIQUE MAINE-ET-LOIRE

MAYENNE

SARTHE

VENDÉE

CD44

CD85

CD49

CD72

CD53

Nantes

La Roche sur Yon

Angers

Le Mans

Laval



UN SUIVI SCOLAIRE ET PÉDAGOGIQUE PERSONNALISÉ

UN ACCOMPAGNEMENT SOCIO-ÉDUCATIF (VALEURS,
ENGAGEMENT CITOYEN, COMPORTEMENTS
RESPONSABLES)

UN ENCADREMENT MÉDICAL ET PSYCHOLOGIQUE
ADAPTÉ

NOTRE CONVICTION
Former un joueur, c’est aussi former une personne épanouie et

responsable, capable de s’intégrer pleinement dans la vie citoyenne
et professionnelle !

Nos jeunes ne sont pas seulement des athlètes : ils sont aussi des élèves
et de futurs citoyens.

Le programme du Pôle Élite Performance prévoit :

14

PROJET ÉLITE JEUNES
ACCOMPAGNER LA RÉUSSITE SPORTIVE, SCOLAIRE ET
HUMAINE



Le Pôle Élite Performance s’engage dans une démarche
écoresponsable.

LES DÉPLACEMENTS PRIVILÉGIENT LES TRANSPORTS EN
COMMUN

LES TRAJETS SONT OPTIMISÉS POUR RÉDUIRE
L’EMPREINTE CARBONE

LES ÉVÉNEMENTS SONT PENSÉS DANS UNE LOGIQUE «
RUGBY ÉCO-FRIENDLY »

En soutenant ce projet, vous contribuez aussi à une 
jeunesse sportive consciente des enjeux environnementaux !
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PROJET ÉLITE JEUNES
FORMER DES CHAMPIONS ÉCORESPONSABLES



PROJET ÉLITE JEUNES
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UNE OLYMPIADE POUR CONSTRUIRE L’AVENIR

2026 DÉPLOIEMENT
Structuration du pôle masculin, début du pôle
féminin

2027 EXTENSION
Montée en puissance des filières élites, arbitrage

2028 PÉRENNISATION
Un centre de formation mixte, reconnu au niveau
national

LANCEMENT 
Mise en place du pôle masculin et du staff2025



ENTREZ DANS LA 
MÉLÉE
PORTEZ LES COULEURS DE VOTRE ENTREPRISE À TRAVERS
LA FRANCE !

ÉLITES

Participez à
l’émergence d’une

élite ligérienne

SOUTIEN
Soutenez le

développement du
rugby sur le

territoire

VISIBILITÉ

 Offrez de la
visibilité au rugby

territorial

DÉVELOPPEMENT
TERRITORIAL

 Appuyer le
développement
sportif territorial

VALEURS

 Inscrivez votre
entreprise dans les
valeurs du rugby 

17



LE RUGBY FÉMININ
UN ENGAGEMENT FORT

OBJECTIF
Accompagner les femmes à prendre toute leur place dans le rugby, à toutes les fonctions, dans toutes les pratiques

DÉVELOPPER LA PRATIQUE

ÉLEVER LE NIVEAU

FORMER & RECRUTER

Journées d’initiation
Communication ciblée
Promotion auprès des filles et des femmes

Journée des capitaines
Stages techniques thématiques
Filières sport-étude rugby (CREPS)

Officielles de match (arbitres, représentants fédéraux)
Dirigeantes (événements, formations, écoles de management)

18



RSE & RSO

DU STADE VERS
L’EMPLOI

Repenser le
recrutement via le

rugby

TOURNOI NATIONAL
DES QUARTIERS 

ET DES CAMPAGNES

Du rugby dans les
quartiers et les
zones rurales

PLAQUE LES
VIOLENCES

Lutter contre les
violences 

sur les terrains et
dans les clubs 

RUGBY INCLUSIF

Accompagner les
clubs à développer le
rugby aux situations

de handicap

RUGBY ÉCO-
FRIENDLY

Repenser nos
évènements et le
rugby autour de

l’environnement et
des mobilités

douces

EN COURS
À VENIR

RESPONSABILITÉ SOCIÉTALE DES ENTREPRISES & DES ORGANISATIONS

19



CRÉER DU LIEN ENTRE DEMANDEURS D’EMPLOI ET
ENTREPRISES LOCALES

VALORISER LES SAVOIR-ÊTRE GRÂCE AUX VALEURS
DU RUGBY

FACILITER L’INSERTION PROFESSIONNELLE
LOCALE

DU STADE VERS
L’EMPLOI
L’INSERTION PAR LE RUGBY EN PAYS DE LA LOIRE

Participation active des clubs et licenciés à ces actions
citoyennes 
Organisation de journées “rugby + job dating” sur notre
territoire

Esprit d’équipe, solidarité, respect

Dispositif innovant sans CV

20



TNQC
TOURNOI NATIONAL DES QUARTIERS & DES CAMPAGNES

DÉVELOPPER LA PRATIQUE DU RUGBY
auprès des jeunes ligériens, dans les quartiers comme dans
les campagnes.

CRÉER DU LIEN SOCIAL RÉGIONAL
en rapprochant clubs, éducateurs et jeunes issus de tous
horizons.

FAVORISER L’INCLUSION ET L’ÉGALITÉ DES
CHANCES
dans un territoire à la fois urbain et rural.

 VALORISER L’ENGAGEMENT DES CLUBS ET
BÉNÉVOLES
des Pays de la Loire comme acteurs de cohésion sociale.

21



PLAQUE LES
VIOLENCES
POUR UN SPORT RESPECTUEUX, SOLIDAIRE ET SANS
VIOLENCE

522

SENSIBILISER
La Ligue déploie des actions pour encourager les bons
comportements, promouvoir les gestes de respect et diffuser la
charte du supporter dans tous les clubs.

FORMER
Notre objectif est d’accompagner les éducateurs avec des
formations dédiées et leur fournir une boîte à outils concrète pour
prévenir et gérer les situations de violence.

PRÉVENIR
Un suivi des matchs à risques et le dispositif Réglo’Sport
permettent d’anticiper les conflits, de protéger les pratiquants et
d’assurer des rencontres sereines.

RÉPRIMER
La Commission renforce la réponse disciplinaire grâce à un
barème de sanctions adapté et un suivi de la récidive 
pour éviter que les comportements inacceptables 
ne se répètent.



VISIBILITÉ



EN LIGNE
SITE INTERNET DE LA LIGUE

NEWSLETTER

COURRIERS OFFICIELS

ANNUAIRE LIGUE

Page dédiée aux partenaires & redirection vers votre site

Envoi hebdomadaire aux 59 clubs & 5 Comités

Bandeau partenaires

Format papier & numérique

RÉSEAUX SOCIAUX
Facebook | Instagram | LinkedIn

liguepaysdeloire.ffr.fr

24



VOTRE
LOGO

VOTRE
LOGO

DESCRIPTION DE VOTRE
ENTREPRISE 

+ REDIRECTION SITE WEB

SITE INTERNET
www.liguepaysdeloire.ffr.fr

UNE VISIBILITÉ DIGITALE DIRECTE POUR VOUS !

ONGLET
“PARTANARIAT”

FOOTER
BAS DU SITE WEB

ONGLET
“PARTENARIAT”
 PAGE “NOS
PARTENAIRES” 
→ Mise en avant de
votre logo avec
description de votre
entreprise + redirection
vers votre site

LOGOS PARTENAIRES
AFFICHÉS EN FOOTER /
BAS DE PAGE DU SITE 
→ Visibilité continue, à
chaque visite

25

VOTRE PRÉSENCE EN
PERMANENCE SUR NOTRE

SITE GARANTIT UNE
VISIBILITÉ FORTE ET
DURABLE AUPRÈS DE

TOUTE NOTRE
COMMUNAUTÉ !

http://www.liguepaysdeloire.ffr.fr/


OBJECTIFS : 

RENDRE NOS RÉSEAUX PLUS ATTRACTIFS
→ Identité graphique en cohérence sur nos différents supports,
design modernisé, contenus visuels percutants

RENDRE VISIBLES NOS ACTIONS ET LES ACTIONS DES
CLUBS
→ Photos, vidéos, interviews, retours d’expérience...

Une identité moderne et cohérente pour refléter le dynamisme du
rugby en Pays de la Loire et renforcer d’avantage la visibilité de

nos actions.

Ligue de Rugby des Pays de la Loire @liguerugbypdl

RÉSEAUX SOCIAUX
FACEBOOK & INSTAGRAM

UNE NOUVELLE IDENTITÉ DIGITALE POUR
RENFORCER LA VISIBILITÉ DU RUGBY LIGÉRIEN

26

https://www.facebook.com/comitepaysdelaloire/
https://www.facebook.com/comitepaysdelaloire/
https://www.instagram.com/liguerugbypdl/?hl=fr


UNE COMMUNAUTÉ DIGITALE 
EN CROISSANCE

STATISTIQUES : 
(JANV 26 > AVRIL 26)

VUES : moyenne à 374k vues
5 publications populaires : 

14k à 57k vues

INTERACTIONS : moyenne à 10.4k
intéractions

5 publications populaires : 
239 à 1000 intéractions

FOLLOWERS : moyenne à +1000
abonnés depuis fin 2025
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RENFORCEZ VOTRE ANCRAGE LOCAL 
En touchant directement la communauté Rugby des
Pays de la Loire

BÉNÉFICIEZ D’UNE VISIBILITÉ CIBLÉE 
Auprès d’un public passionné et engagé

ASSOCIEZ VOTRE IMAGE À NOS TEMPS FORTS 
Sportifs et événementiels relayés sur nos réseaux

AMPLIFIEZ VOS ACTIONS DE COMMUNICATION 
Grâce à nos canaux digitaux en croissance

COMPLÉTEZ VOTRE VISIBILITÉ NATIONALE 
Par une présence forte sur le terrain régional

TOUCHEZ LA COMMUNAUTÉ 
RUGBY DES PAYS DE LA LOIRE

28



DIFFUSION RÉGULIÈRE 
→ Un rendez-vous d’informations attendu par la
communauté rugby régionale

AUDIENCE CIBLÉE 
→ Clubs, dirigeants, éducateurs, bénévoles et
passionnés du rugby régional

VISIBILITÉ PARTENAIRE 
→ Mise en avant possible de votre logo ou de vos
messages dans un format officiel

LIEN DIRECT 
→ Une communication sans filtre, qui arrive
directement dans les boîtes mail

NEWSLETTER
INFOS LIGUE HEBDOMADAIRE

29



ÉVÉNEMENTS

FINALES REGIONALES
Jeunes - 2 dates
Seniors (Hommes & Femmes) - 1 date
Rugby à 5 et à 7 - 2 dates

TOURNÉE SEVEN
Jeunes - 4 dates
Seniors (Hommes & Femmes) - 4 dates

TOURNÉE LOIRE - OCEAN
4 dates en 2025
10 Dates en 2026

AVRIL
MAI

MAI
JUIN

JANV VOEUX DE LA LIGUE

SÉMINAIRE

SÉMINAIREJUIN &
SEPT

Salariés, officiels de match, institut de formation

Salariés, officiels de match, institut de formation

SÉMINAIRE
Salariés, officiels de match, institut de formation

NUIT DU RUGBY

DEC

NOV
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VISIBILITÉ
ÉVÉNEMENTIELLE

NOS ÉVÉNEMENTS
- Finales Régionales
- Finales Jeunes
- Finales Rugby à 5
- Finales à 7
- Tournée à 7
- Tournée Loire-
Océan
- Grande Journée du
Rugby Loisirs

PLV
SIGNALÉTIQUE

PRÉSENCE SUR 
AFFICHE OFFICIELLE

STAND
Espace dédié à votre entreprise
au cœur de l’événement

ANNONCE MICRO 
Votre entreprise citée au micro
pendant l’événement

NAMING
Associez votre nom à un événement
phare

PARRAINAGE
Parrainez un temps fort pour 
renforcer votre visibilité

RÉSEAUX SOCIAUX
Couverture réseaux sociaux valorisant 
votre présence lors de nos événements
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VISIBILITÉ
STRUCTURES GONFLABLES

TERRAIN DE
RUGBY X2

2 transversales : 
200 x 75 cm

6 linéaires : 
200 x 75 cm

4 hauts de poteaux : 
75 x 75 cm

ARCHE
6x4m
8 emplacements

2 transversales : 
50 x 100 cm

8 piliers : 
100x100 cm

2,15 x 3,15m
12 emplacements
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VISIBILITÉ
STRUCTURES GONFLABLES

BUTS
3 x 2,5m
3 emplacements

1 transversale : 
200 x 75 cm
1 poteau :
75 x 75 cm

PARCOURS
RUGBY
8,75 x 12m
5 emplacements

2 transversales : 
200 x 75 cm
6 linéaires :
200 x 75 cm
1 haut de poteau : 
75 x 75 cm
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4 à l’avant

MAILLOT + SHORT
9 emplacements

SÉLECTIONS FEMININES
Moins de 15 à X
Moins de 18 à 7 et à X
Plus de 18 ans à 7

SÉLECTIONS MASCULINES
Moins de 15 à XV
Moins de 18 à XV

ÉQUIPES ÉLITES 
Crabos
Gaudermen
Alamercery

VISIBILITÉ
TERRAIN

5 à l’arrière
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VISIBILITÉ
TERRAIN

DES BÉNÉVOLES À
RESPONSABILITÉS

LES OFFICIELS DE MATCH

60
RESPONSABLES

DE SÉCURITÉ
Mobil isés chaque week-end 
sur les terrains de la région !

85
ARBITRES
12 ACF (Arbitres en Cours de
Formation)
27 AN1 (Arbitres Stagiaires)
28 AN2 (Arbitres Territoriaux)
 5 AN3 (Arbitres Pré-fédéraux non
classés)
13 AN4 (Arbitres Fédéraux
Classés)

32
REPRÉSENTANTS
FÉDÉRAUX
 3  RF1 (Représentants Fédéraux1)
 7  RF2 (Représentants Fédéraux 2)
16  RF3 (Représentants Fédéraux 3)
 4 RF3 (En cours de formation)
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VISIBILITÉ
FLOTTE DE 12 VÉHICULES

2 KANGOO
2 CAPTURES

6 CLIO 
4 emplacements disponibles

1 MINI-BUS
1 CAMION
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LE RUGBY DANS VOTRE
ENTREPRISE

IMMERSION &
ÉVÈNEMENTS

- Journées d’immersion
rugby pour vos équipes
- Suivi d’une équipe élite

régionale
- Entraînement, remise

de maillot, causerie,
repas, échauffement

 INTERVENTIONS
INSPIRANTES

- Président & élus de
la Ligue présents lors

de vos événements
d’entreprise

- Conférences,
animations sur le

terrain ou en
formation

CLUB
PARTENAIRES

- Conférences &
rencontres business
- Actions citoyennes

- Networking et mise en
relation partenaires

COMMUNICATION &
RECRUTEMENT

Publication et diffusion
des offres d’emploi de

vos entreprises
partenaires via nos

canaux
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FRANÇOIS GIRARD
fgirard@paysdelaloire-rugby.fr

06 78 91 78 06

VIRGINE LEROUX
vleroux@paysdelaloire-rugby.fr

06 58 00 33 18 

PASCAL BIORET
pbioret@paysdelaloire-rugby.fr

06 84 20 34 03

VERA MONKEWITZ
wmonkewitz@paysdelaloire-rugby.fr

06 19 62 58 00

HUGUES MEILLEREUX
president@paysdelaloire-rugby.fr

06 19 62 58 00

mailto:rlebert@paysdelaloire-rugby.fr



